
山形大学医学部東日本重粒子センター施設見学会 特別企画 

～ 先端医療にふれて、健康と幸せを考える ～ 

 

東日本重粒子センター 

× 

Well-Being 研究所 

 

 

 

日時 2026 年 11 月 7 日（土）13 時 30 分～ 

場所 山形大学医学部 50 周年記念講堂 

 

 

【主 催】 山形大学医学部 

【後 援】 山形県、山形市 

 

本施設見学会（講演会を含む）は、山形市健康ポイント事業 SUKSK（スクスク）対象事業です。 

  
東日本重粒子センター Well-Being 研究所 



 

 

 

  

ごあいさつ 

本日は、山形大学医学部東日本重粒子センター施設見学会 特別企画

「東日本重粒子センター × Well-Being 研究所 共同講演会」にご参加

いただき、誠にありがとうございます。 

本講演会は、先端医療と健康長寿研究の最前線にふれ、よりよく生き

ることを考える機会として開催します。山形大学医学部では、地域に根

ざした医学・医療の発展を目指すとともに、県民の皆様の健康と幸福に

寄与する取り組みを進めてまいりました。 

本日は、第 1 部で山形コホート研究 20 年の成果を通して健康長寿の

ヒントを学び、第 2 部では東日本重粒子センターにおける最先端治療の

歩みと今後の展望をご紹介いたします。これら二つの講演が、皆様お一

人おひとりにとって、ご自身やご家族の健康、そしてこれからの生き方に

ついて考える一助となれば幸いです。 

本講演会が実り多いひとときとなりますことを願い、開会にあたって

のごあいさつといたします。 

 

山形大学医学部長 永瀬 智 



 

 

 

司会  山形大学医学部 研究支援室長 國分 裕基 

 

 

13：30 開会 

 

 

【第１部】  

13：30～14：10 

「健康長寿のヒント ― 山形コホート研究 20 年の成果」 

山形大学 Well-Being 研究所副所長  

山形大学医学部 公衆衛生学・衛生学講座 教授 今田 恒夫 

 

14：10～14：15 質疑応答 

 

 

14：15～14：30 ～ 休憩（15 分） ～ 

 

 

【第２部】  

14：30～15：10 

「命に寄り添う最先端治療：東日本重粒子センターのこれまでとこれから」 

山形大学医学部 東日本重粒子センター長  

山形大学医学部 放射線医学講座（放射線腫瘍学分野） 教授 小藤 昌志 

 

15：10～15：15 質疑応答 

 

 

15：15 閉会 

  

プログラム 



 

「健康長寿のヒント 

 ― 山形コホート研究 20 年の成果」 

 

 

 

 

講師 

今田
こ ん た

 恒夫
つ ね お

 
 

山形大学 Well-Being 研究所 副所長 

山形大学医学部 公衆衛生学・衛生学講座 教授 

 

専門 

公衆衛生 疫学 腎臓病 生活習慣病 

 

略歴 

平成 ２年 （１９９０） 山形大学医学部医学科卒業 

平成 ２年 （１９９０） 山形市立病院済生館・研修医 （内科） 

平成 ４年 （１９９２） 山形大学医学部附属病院・医員 （第一内科） 

平成 ８年 （１９９６） 山形県立日本海病院 （内科） 

平成１１年 （１９９９） 英国ロンドン大学研究員 （腎臓内科学） 

平成１３年 （２００１） 山形大学医学部附属病院・助手 （第一内科） 

平成１７年 （２００５） 山形大学医学部附属病院・講師 （第一内科） 

平成２０年 （２００８） 山形大学内科学第一（循環・呼吸・腎臓内科学）講座・准教授 

平成２９年 （２０１７） 山形大学大学院医学系研究科公衆衛生学・衛生学講座・教授 

 現在に至る 

  

第 1 部 

 



  
山形コミュニティ新聞社の許諾を得て掲載しております 



  

「命に寄り添う最先端治療 

：東日本重粒子センターのこれまでとこれから」 

 

 

 

 

講師 

小藤
こ と う

 昌
まさ

志
し

 
 

山形大学医学部 東日本重粒子センター長 

山形大学医学部 放射線医学講座（放射線腫瘍学分野） 教授 

 

専門 

放射線治療 

 

略歴 

1996 年 3 月 東北大学医学部卒 

1996 年 4 月 聖路加国際病院内科 

1999 年 4 月 東北大学病院放射線治療科 

2005 年 1 月 米国 MD Anderson Cancer Center 

2007 年 1 月 東北大学病院放射線治療科 

2010 年７月 量子科学技術研究開発機構(旧放射線医学総合研究所) 

2020 年 4 月 量子科学技術研究開発機構 放射線医学総合研究所 重粒子線治療研究部 部長 

2023 年 4 月 量子科学技術研究開発機構 放射線医学研究所 副所長 

2024 年 7 月 山形大学医学部 放射線医学講座 放射線腫瘍学分野 教授 

2026 年 6 月 山形大学医学部 東日本重粒子センター長 

 

  

第２部 

 



  山形コミュニティ新聞社の許諾を得て掲載しております 
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▶▶▶▶▶ 

アンケートにご協力ください 

今後の講演会運営や内容向上の 

参考とさせていただくため 

アンケートにご協力ください 
アンケートはこちら 


